
 

 

 

 

 
  

Informatie en leefregels 

– 

na uw Bronchoscopie, EBUS of EUS onderzoek 

Datum: ……………………….. 

 

U heeft vandaag een endoscopie onderzoek gehad. Uw longarts en/of de verpleegkundige 

heeft u verteld hoe het onderzoek is gegaan en wat er is gezien. In deze informatie leest u 

kort wat er is besproken. Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Belt u dan met 

de poli longgeneeskunde. Kijkt u hiervoor onder het kopje ‘Vragen en telefoonnummers’. 

 

Bij u is gedaan een: 

 Bronchoscopie 

 Bronchiale echo-endoscopie (EBUS) 

 Echo-endoscopie (EUS) 

 

Afspraak na dit onderzoek 

 Afspraak op de polikliniek/ telefonische afspraak op ...................................................... 

 Hoofddorp ……………………………………………………………………………………… 

 Haarlem Zuid …………………………………………………………………………………... 

 Haarlem Noord ………………………………………………………………………………... 

 Anders, 

namelijk........................................................................................................................... 

 

Bloedverdunnende medicijnen 

 Vandaag / morgen / ……………. (datum) weer starten met het innemen van uw medicijnen 

volgens uw eigen schema (zoals u het gewend was). 

 Eerst overleggen met uw trombosedienst over wanneer u weer kunt starten met het 

innemen van de medicijnen. 

 Niet van toepassing 

 Opmerkingen ....................................................................................................................... 
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Leefregels na het onderzoek voor de eerste 12 uur na de behandeling met een roesje  

 

Verdoving van uw keel 

De verdoving van uw keel en luchtwegen is 1 tot 1,5 uur na het onderzoek pas uitgewerkt. U 

mag daarom gedurende de eerste 1,5 uur na het onderzoek niets eten of drinken. U kunt zich 

anders verslikken. Na deze 1,5 uur begint u eerst met een slokje water. Gaat dit gemakkelijk? 

Dan kunt u ook weer eten. U blijft deze periode in het ziekenhuis. 

 

U mag de eerste 12 uur na het onderzoek: 

 geen alcoholische dranken drinken 

 niet deelnemen aan het verkeer 

 geen belangrijke beslissingen nemen 

 niet werken 

Klachten na het onderzoek 

 U kunt na het onderzoek wat bloed ophoesten. Dit komt doordat er tijdens het onderzoek 

een wondje is gemaakt, bijvoorbeeld bij het wegnemen van weefsel. Dit wondje geneest 

snel en u hoeft zich daar niet ongerust over te maken. 

 Ook kan er s 'avonds wat koorts ontstaan door het spoelen met vocht. Krijgt u koorts? 

Neemt u dan 2x 500 mg paracetamol. Blijft de koorts langer dan 24 uur aanhouden? Belt u 

dan met poli longgeneeskunde of spoedeisende hulp en vraag naar de dienstdoende 

longarts. Kijk hieronder bij ‘vragen en telefoonnummers’. 

 Na een onderzoek kunt u enkele dagen last hebben van een gevoelige keel. Dit gaat 

vanzelf over. 

 Ook kunt u wat korter van adem zijn en hoestklachten hebben vooral na de longspoeling. 

Deze verdwijnen na een paar uur. 

 

De uitslag 

Is er slijm of weefsel bij u weggenomen? Dan moet dit eerst door het laboratorium onderzocht 

worden. Enkele dagen na het onderzoek zijn de resultaten hiervan bekend. Tijdens uw 

afspraak bespreekt de longarts met u de uitslag van het onderzoek. 

 

Vragen en telefoonnummers 

 Voor vragen of problemen belt u  

van maandag tot en met vrijdag en tussen 8.00 – 12.00 en 13.00 en 16.00 uur 

      Poli longgeneeskunde       (023) 224 0140 

 Bij problemen 's avonds, 's nachts en in het weekeinde belt u met 

de afdeling spoedeisende hulp (SEH) Spaarne Gasthuis Hoofddorp (023)  224 6880 

 

 

Waar zijn we te vinden? 

 
Haarlem Zuid 

Boerhaavelaan 22 

2035 RC  Haarlem 

Haarlem Noord 

Vondelweg 999  

2026 BW  Haarlem 

Hoofddorp 

Spaarnepoort 1 

2134 TM  Hoofddorp 

(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl 
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