
 

 

 

 

 
  

Informatie over de pré-

operatieve screening - 

(POS), u wordt binnenkort 

geopereerd - Arabisch 

– 
(POS) الجراحة قبل ما فحص حول معلومات 

 لك قريبا عملية جراحيةسيتم إجراء 
لإجراء العملية مع طبيبك المعالج.  مستشفى "سْبارْنُ" وهو قرار اتخذته سويا سيتم قريبا إجراء عملية جراحية لك في

ما فحص ك توقعه خلال إجراء ما يمكنستقرأ في هذا المنشور . الكليتخدير الجراحية يجب أن تخضع للتخدير العام أو ال
طبيب التخدير  قمُ عندئذ بطرحها على ؟ المنشور أسئلة بعد قراءة هذا مازالت لديك قبل الجراحة في العيادة الخارجية. هل

 المتخصص في فحص ما قبل الجراحة.أو 
 

 (POS)   قبل الجراحةما فحص 
لإجراء فحص ما الخارجية في العيادة أنك ستخضع لعملية جراحية، سيتم تحديد موعد بطبيبك المعالج ت مع بعد أن قرر

قبل ذلك تعبئة قائمة  ولا يتعين عليك القدوم إلى المستشفى. سيطُلب منك غالبا ما يتم هذا الموعد عبد الهاتفقبل الجراحة. 
آخر، فستتلقى  ذلك ممكناوإذا لم يكن  MijnSpaarneGasthuis. عبر قائمة الأسئلة هذه بشكل رقميسوف تتلقى  أسئلة محددة.
 .على الورق قائمة الأسئلة

 
ى:  ؟ تعرف على كيفية ترتيب ذلك علMijnSpaarneGasthuis لم تستخدم بعدُ 

https://spaarnegasthuis.nl/mijnspaarnegasthuis.أو اطلب ذلك من الموظف في المستشفى ، 
 

https://spaarnegasthuis.nl/mijnspaarnegasthuis
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 موعدك
العاملين الذين تلقوا تدريبا خاصا في عادة ما يكون أحد وهو  ستقابل شخصًا من فريق التخدير ،في هذه العيادة الخارجية
التدريب أو طبيب تخدير. طبيب التخدير هو طبيب  تحتولكن يمكن أيضًا أن يكون طبيب تخدير  فحص ما قبل الجراحة.

التدريب  تحتمتخصص في مختلف أشكال التخدير وتسكين الآلام والعناية المركزة المتعلقة بالجراحة. يعمل طبيب التخدير 
 تحت مسؤولية طبيب التخدير.مساعِد فحص ما قبل الجراحة و
 حول:أسئلة طرح  خلالهايتم حيث س تجرى معك مقابلةس

 مليات سابقة وكيفية استجابتك للتخدير في ذلك الوقتاحتمال إجراء ع 
  الصحيةحالتك 
  تستعملهاالأدوية التي 

 .المستشفىفي الحالة التي يتوجب عليك الحضور فيها لموعدك في سيتم أيضًا الاستماع إلى قلبك وسيتم قياس ضغط دمك 
 

مساعِدو فحص ما دقيقة. سيطرح عليك  20دك عبر الهاتف حوالي أو موع لإجراء فحص ما قبل الجراحةتستغرق زيارتك 
بشكل متعمّد وذلك لتفادي وقوع . يتم تكرار الأسئلة على سؤال من قبلُ  تكون قد أجبت   أحيانا. مختلفة أسئلة قبل الجراحة

 سلامتك.للحفاظ على  امهمويعتبر ذلك أمرا ي الرعاية الصحية. أخطاء ف
 

 انتبه
على  في ذلك الوقت تقريبًاتحرص . يرجى أن تقريبا الوقت الذي سيتم الاتصال بك فيهيتم إخبارك بس عند تحديد موعدك،

عندئذ سيكون ؟ محاولتين اثنتين للاتصال بكبعد  توفير جو هادئ لإجراء محادثة خاصة. إذا لم نتمكن من التواصل معك
 ، الشيء الذي يمكن أن يؤدي إلى وجوب تأجيلجديد . يجب بعد ذلك تحديد موعدلعدم إجراء العملية هناك احتمال كبير

 تاريخ العملية.
 

 أشكال التخدير
 يتعاونالجراحة.  للضغط الناتج عن". سبب تخديرك هو حماية جسمك من الآثار الضارة فقدان الإحساسالتخدير يعني "
تحت التخدير. يمكنك مناقشة  يةلضمان السلامة أثناء إجراء العمل التخدير مع مُساعِد( أخصائي طبيطبيب التخدير )

 التخدير.أنواع تفضيلك لنوع معين من 
 هناك أشكال مختلفة من التخدير:

  أو التخدير الكليالتخدير العام 
 موضعيالتخدير ال 
  الموضعيالتخدير 
  من أنواع التخدير الواردة أعلاهمزيج 

 

 خيارات التخدير معك.تتم مناقشة ، سستخضع لهابعد تقييم تاريخك الطبي ونوع الجراحة التي 
 

التي تم الخاصة بك ، يمكنك استلام الاتفاقات الاتصال الهاتفيأو موعد  موعد فحص ما قبل الجراحةإلى حضورك بعد 
 إلكتروني مرة أخرى في المنزل. هل لديك حساببكل هدوء تها على الورق. يمكنك قراء مكتوبة إبرامها معك

MijnSpaarneGasthuisاقرأ هذه فيهويمكنك قراءتها  19:30من الساعة  مساء ابتداءهذه الاتفاقات في ملفك وضع  يتم؟ س .
 للمستشفى.للحضور عملية. بهذه الطريقة ستكون مستعدًا جيدًا الذي يسبق الالمعلومات مرة أخرى في اليوم 

 
 التخدير ويوم الجراحة

 الإلكتروني الخاص بمستشفى موقعالعلى  ، يمكنك إيجادُهاالعمليةكل ما تريد معرفته عن يوم المتعلقة بعامة المعلومات ال
Spaarne Gasthuis  رقم المنشور فيdsg-1239 الجراحية ويوم العملية التخدير. 

طرح ذلك على  . يمكن أن يساعدكمُساعد التخدير ما قبل الجراحةموعدك مع  يرجى قراءة هذه المعلومات بعناية قبل
 أسئلتك.
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 ؟مقراتنُاأين توجد 

 
1. Haarlem Zuid 
2. Boerhaavelaan 22 
3. 2035 RC  Haarlem 

4. Haarlem Noord 
5. Vondelweg 999  
6. 2026 BW  Haarlem 

7. Hoofddorp 
8. Spaarnepoort 1 
9. 2134 TM  Hoofddorp 

10. +31 (0)23 224 0000 11. www.spaarnegasthuis.nl 12. info@spaarnegasthuis.nl 

http://www.spaarnegasthuis.nl/
mailto:info@spaarnegasthuis.nl

