Een orale
provocatietest

Orale provocatie is een test waarbij na het innemen van een bepaald product de reactie
hierop wordt bestudeerd. De test wordt afgenomen omdat de relatie tussen klachten en het
product niet op een andere wijze duidelijk gemaakt kan worden.

Voor het onderzoek

U moet in een goede conditie zijn. U heeft geen infectie, geen hevige neusklachten en bent
niet benauwd. Het gebruik van medicijnen tegen allergieén moet u stoppen volgens het
formulier dat u bij deze folder krijgt. U mag een licht ontbijt (thee en beschuitje) nemen.

Verloop van het onderzoek

Voor het onderzoek krijgt u een longfunctieonderzoek en wordt uw bloeddruk gemeten.
Het product dat getest wordt neemt u eerst in een zeer kleine hoeveelheid in.

Deze hoeveelheid wordt met intervallen van 15 tot 60 minuten verhoogd tot u klachten
krijgt.

U kunt dezelfde klachten verwachten die u in het dagelijks leven ervaart. Zo nodig krijgt u
hiervoor medicijnen.

Gedurende het onderzoek mag u de polikliniek niet verlaten. De arts vertelt u wanneer dit
weer mogelijk is.

Vragen
Heeft u vragen? Belt u dan de polikliniek interne geneeskunde (023) 224 0050.

Spaarne S Gasthuis



Waar zijn we te vinden?

Haarlem Zuid Haarlem Noord Hoofddorp
Boerhaavelaan 22 Vondelweg 999 Spaarnepoort 1

2035 RC Haarlem 2026 BW Haarlem 2134 TM Hoofddorp
(023) 224 0000 www.spaarnegasthuis.nl info@spaarnegasthuis.nl
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